
1 

 

 

 

よこはまウオーキング協会 ２０２５年1-2 月号 

YWAホームページアドレス  URL   http://kanagawaken-wa.sakura.ne.jp/ywaindex.html 

                                                                                                   

                                                          
 

 

 

 

 

 

    

１月１３日（月・祝） 新年の幕開け『戸塚七福神巡り』                   １２ｋｍ                                               

１月２３日（木） 『鶴見川ウォーク』                              １２ｋｍ        

２月 ８日（土） 『金沢海釣り公園から海苔の買い物』                  １１ｋｍ    

２月２０日（木） 『総会ウォーク』                                 １０ｋｍ 

 

 

                                                                                                                                                                                                                    

                    

<例会「買い物（さがみハム）ウォーク」より> 

 

 

【通常例会】 

ウォーカーの皆様、新年あけましておめでとうございます 

今年も元気に、マナーの良いウォーキングの実践をお願いします 

＜会員総会のお知らせ＞ 日時：２月２０日（木）１１：２０～     

場所：かながわ県民センター （詳細 P3） 

迎春 

http://kanagawaken-wa.sakura.ne.jp/ywaindex.html
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新年、明けましておめでとうございます。 

会員の皆様におかれましてはお健やかに新年を迎えられたこととお慶び申し上げます。 

一昨年は、諸般の事情により長い間親しまれてまいりました「港よこはまツーデーマーチ」 

及び「汽笛一声ウォーク」を終了することとなり、昨年は通常例会（思い出）での実施でした。 

今年も、しばらくは皆様がご自分のペースで歩ける自由歩行にて例会を運用いたします。 

平成元年（１９８９）『よこはま歩け歩け協会』が設立され、３６年が経過しました。会員の減少

（最大１２００名超から現在２６５名）及び高齢化（平均年齢７７歳）、また役員不足や財政逼迫

等の問題もあり、今年末をもちまして『よこはまウオーキング協会』の活動を終了させていただ

きたいと考えております。詳しくは２月の会員総会にて会員皆様のご承認を得る予定です。 

これまでの感謝の意を込め、会員皆様の年会費につきましては今年も無料とし、会員証は

自動更新いたします。なお、例会参加費は諸物価高騰の折３００円とさせていただきます。 

わが国は健康寿命が世界一の長寿社会を迎えており、今後の更なる健康寿命の延伸も期

待されるところです。こうした人生 100 年時代には、高齢者から若者まで、全ての人が元気

に活躍し続けられる社会、安全・安心して暮らすことのできる社会をつくる必要があります。 

今年の初歩きは、恒例となりました『戸塚七福神巡り』からです。役員一同、協会の最終年

ということで頑張りますので、一人でも多くの人に例会に参加していただきたいと思っておりま

す。ご自身の体力に合わせて今年もウォーキングを楽しんでください。 

新しい年もどうぞよろしくお願いいたします。 

よこはまウオーキング協会 

 会 長   永 田 文 夫 

よこはまウオーキング協会 

 会 長   永 田 文 夫 

年頭のご挨拶 
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【２０２５年度の年会費は無料】 

１． 会長の年頭の挨拶、また前号３ページの「会員の

皆様への重要なお知らせ」でも記載しましたが、

2025 年 12 月 31 日をもって当会は終了いたしま

す（２月の会員総会で報告、ご承認をもって最終

決定）。このため、2025 年の年会費はこれまでの

会員皆様への感謝の意を込め無料とすることにい

たしました。もともとの更新月が 11 月の方（１９名）

には前号に、それ以外の方には今回新会員証を

同封していますのでご確認下さい。 

２． 新しい会員証の更新月は全員、平成７年（２０２５

年）１２月となっています。 

３． JWA の維持会員の方で、継続される方は JWA の

会費を更新月の１ケ月前には、例会時または振り

込みでお支払いをお願いします。 

４． 例会参加費は 202５年 1月例会より 300円に改定

しました。ハトの会の方は 100円で変わりません。 

 

【２０２５年度の完歩賞について】 

今号に同封してお送りした「YWA 2025 年事業計

画」のとおり、２０２５年の例会は２０回となりました。最

終年となりますので、本年の表彰は１５回以上参加の

方への完歩賞のみといたします。完歩賞達成の方は

2025年 12月 4日までにパスポートを、例会時に提出

するか、または事務所に郵送してください。 

 

【第３６回 YWA定期会員総会のご案内】 

来る２月２０日（木）に第３６回定期会員総会を開催

いたしますので、ご出席の程よろしくお願いします。 

当日の“総会ウォーク”に参加し総会にもご参加 

される方は、ゴールの沢渡中央公園から昨年と同様

の会場「かながわ県民センター」まで、もうひと歩き 

（徒歩６分）お願いいたします。ウォークにご参加され

ない方は直接会場までお越しください。 

なお、本年は 2024年度の実施報告、2025年度の 

計画に加え、2025年末での YWAの活動終了に 

ついてのご承認も頂く予定です。 

☆日時： ２月２０日（木） １１：２０～１２：００ 

    ※入場開始： １１：００～ 

☆会場：「かながわ県民センター」 ３F３０１号室 

 横浜市神奈川区鶴屋町２－２４－２  

☎：０４５（３１２）１１２１（代表） 

☆アクセス：横浜駅西口/きた西口から５分 

【ＹＷＡ活動終了に伴う連絡事項】 

YWAの活動終了に伴う主な作業・事項については 

下記の通りです（下記以外については、順次会報等

を通じてお知らせいたします）。 

ａ）事務所の閉鎖時期 

現在の事務所は 2026年３月 31日に閉鎖する予定

です（ＫＷＡとの共用ですので KWA が継続使用する

可能性はあります）。2026 年 1 月～3 月は残務整理・

在庫整理/撤去作業等での利用です。電話は2026年

3月末日に撤去いたします。郵便物についても同様に

2026年３月末までです。 

b)イヤーラウンド・コース 

2025年 12月 31 日まで利用できます。以降につい

ては現在検討中です。 

c)臨時総会の開催 

 2025年 12月 24日の最後の例会後、臨時総会を開

催する予定です。2025年11月までの暫定決算、余剰

金の処理方法を含む残期間の作業等を含め活動終

了に向けての計画をご報告し、出席者のご承認を得

る予定です。 

d)KWA他協会への入会について 

 2026年以降も引き続きKWAの例会に参加を希望さ

れる方は、希望される協会への入会手続きをしてくだ

さい。 

e)ＪＷＡ維持会員の方へ 

 引き続き JWA 維持会員を継続される方は 2025 年

11 月までは YWA にて対応しますが、2026 年分以降

の更新は、KWAの他協会に入会され、入会先の協会

で JWA維持会員費をお支払いください。 

【各ゴ－ルドウオ－カ－賞の申請状況】＜敬称略＞                  

会員 No等 氏名 達成日 

スーパーゴ－ルドウオ－カ－賞 

４８９４ 吉田 昭子 2024/4/27 

４１２８ 松﨑 哲郎 2024/6/11 

ニュース・連絡 
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☞２０２５年１月例会より、参加費が改定 

されました。 

 

 

 

 

 

 

☞例会は受付後随時スタートの自由歩行形式 

で行い、出発式は実施いたしません。 

☞各例会ともトイレは駅構内でお願いします 

  

１月１３日（月・祝）  

     新年の幕開け 『戸塚七福神巡り』 

         自由歩行       １２ｋｍ 

 

 

新年の幕開けとして、恒例となりました戸塚駅周辺

に点在する「戸塚七福神」（８寺院）を巡って、一年

間のウォークの安全・安心を祈願しましょう。今年も

全コース自由歩行で、チェックポイント（CP）が３ヶ所

あります。CPの通過を忘れずにお願いします。 

集 合： 戸塚駅東口ペデストリアンデッキ（JR戸塚 

駅/市営地下鉄 戸塚駅 ２分） 

受 付： ９：００～９：３０ 出発式：なし、随時出発 

コ－ス： 妙秀寺～寶藏院～來迎寺～雲林寺～ 

清源院～高松寺～海藏院～親縁寺 

（自由歩行ですので、お好きな順番で 

上の８寺院をお廻りください） 

解 散： 柏尾川沿い（柏尾川治水碑の前） 

（戸塚駅西口２分） １２：３０迄 

担 当： 永田 文夫    

 

 １月２３日（木）  

    『鶴見川ウォーク』  

        自由歩行         １２ｋｍ 

   こちらも恒例となりました鶴見川ウォークです。鶴見 

川の土手道で信号のないサイクリングロードをのび 

のびと歩いてみましょう。晴天なら鴨池橋から富士 

山が鮮やかに見えます。 

集 合： 谷本（やもと）公園 （田園都市線  

市が尾駅１０分） 

受 付： ９：００～９：３０ 出発式： なし、随時出発 

コ－ス： 天神橋→落合橋→鴨池橋→川向橋→ 

新横浜公園→新横浜駅前公園 

     解 散： 新横浜駅前公園（ＪＲ横浜線/市営 

地下鉄 新横浜駅８分） １２：３０迄 

担 当： 湊谷 哲雄 

 

２月８日（土）  

 『金沢海釣り公園から海苔の買い物』 

        自由歩行      １１ｋｍ 

 

 

２０１９年９月の台風により甚大な被害を受けた金沢

区福浦・幸浦地区の護岸の修復が終わり、立派な

魚釣り施設（正式名称：金沢水際線緑地・海辺の散

歩道）ができました。海を眺めながらのウォークを楽

しんでください。その後は野島で新鮮な海苔の買い

物を楽しみましょう。 

集 合： 長浜・花夢スポーツ広場 

（京急線 能見台駅 ８分） 

受 付： ９：００～９：３０ 出発式：なし、随時出発 

コ－ス： 小柴自然公園→小柴橋→化学団地前→

金沢海釣り公園→柴町→海の公園→ 

シーサイド野島公園駅→野島→夕照橋

→金沢八景 

    解 散： 夕照橋（京急線 金沢八景駅 １０分） 

 １２：３０迄  

担 当： 中村 正彦     

 

２月２０日（木）  

     『総会ウオーク』 

     自由歩行          １０ｋm 

 

横浜港を見ながらのんびりと歩いてください。 

参加費の記載のない例会は、会員300

円、ＫＷＡ会員 300 円、他協会 400

円、一般 500円です 

 

✦✦✦✦✦✦✦✦✦✦✦✦✦✦✦✦✦✦✦ 

✦✦✦✦✦✦✦✦✦✦✦✦✦✦✦✦✦✦✦ 
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アップダウンは台町の関門跡のところだけです。

会員総会にご出席の方は早めにゴールし、会場の

「かながわ県民センター」(*)に向かってください。  

集 合： 横浜公園（JR根岸線 関内駅南口３分/ 

市営地下鉄 関内駅３分）   

  受 付： ９：００～９：３０  出発式：なし、随時出発 

コ－ス： 山下公園→赤レンガ倉庫→ハンマーヘッ 

      ド→女神橋→臨港パーク→中央卸売市場 

→神奈川公園→宮前商店街→旧東海道 

    解 散： 沢渡中央公園（JR横浜駅７分）１１：００迄        

担 当： 湊谷 哲雄 

(*)沢渡中央公園から歩６分。    

 

     ✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤ 

     

✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤✤  

◆３月９日（日） KWAPS④ 

『横浜道～保土ヶ谷道』        １０ｋｍ  

◆３月２３日（日）  

『池子から桜並木をぬけて緑道へ』 １０ｋｍ                     

◆３月２７日（木）  

  『シドモア桜ウォーク』          １０ｋｍ       

◆４月３日（木）  

 『江川のチューリップを見に行こう』  １０ｋｍ           

◆４月２６日（土）  

  『四季の森・里山ガーデン』       １０ｋｍ 

     ◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇ 

☷☷☷ 例会報告 ☷☷☷ 

◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇◇ 

☞令和６年１０月１９日（土）  晴れ １０ｋｍ 

思い出ウォーク「港よこはまツーデーマーチ」 

「港よこはまツーデーマーチ」は、「ようこそ！ 日本 

の近代文明始まりの地 よこはまを歩こう」をスロー 

ガンとして１９９９年（平成 11年）１０月９日に第１回 

が開催されました。その後第２５回をもちまして一昨 

年終了しました。 

    今回は通常例会として、従来の「歓迎ウォーク」 

コースにて実施しました。当日は、例年になく残暑

が長引く暑い中、みなとみらい線「馬車道駅」をスタ

ートとし、「横浜外国人墓地」付近の貝殻坂を経由

して「港の見える丘公園」を歩行しました。「山下公

園」から望む横浜港を見ることができ、思い出の残

る風景でした。その後「山下公園」から「山下臨港線

プロムナード」を経て『新港橋』を渡ったところで 

ＩＶＶを配布しました。当日は「赤レンガパーク」にて

「横浜お芋万博 2024」が開催されており沢山の人

出があり、「赤レンガパークの入口」信号から桜木町

駅まで自由歩行にて解散しました。 

事故なども発生せず参加者 198名が無事完歩す

ることができました。 

 

☞令和６年１０月２５日（金） くもり  １０ｋｍ 

「旧東海道を歩く（東戸塚～しらゆり公園）」 

当日は早朝から小雨が降っており、ウォーキング

できるかどうか心配しましたが、スタート時には

雨も上がり、何とかできホッとしました。このコ

ースは境木地蔵尊、江戸方見附跡や品濃一里塚な

ど旧東海道の見所を随所に盛り込み、江戸時代の

人々の旅や街道の様子を眺めながらのウォークで

した。戸塚駅の歩道橋（トツカーナ）は矢貼やチ

ョークができないため、迷われた方が少しいらし

たようで申し訳ありませんでした。次回改善いた

します。ご参加いただいた 167 名のウォーカーの

皆様ありがとうございました。 

 

☞令和６年１１月１３日（水） 快晴  １０ｋｍ 

「金沢ハイキングコースと緑道を歩く」 

11 月中旬というのに、当日は上着がいらないく

らいの暖かさ。スタート時は曇り空だったが、し

ばらく歩くと汗ばむ位の陽気で快晴になった。ハ

イキングコースは木の根が多く足元に気をつけて

歩いていましたか？緑道を抜けたその先のせせら

ぎ緑道はいつもながら手入れが行き届いていて、

水の流れに心癒され気持ち良く歩いていただけた

かと思います。ゴール近くで、転倒により怪我を

された方がいましたが、大事にいたらずホッと胸

をなでおろしました。ご参加の 170 名の皆様お疲

れ様でした。 
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かもめ広場 

< 思い出ウォーク『港よこはまツーデーマーチ』 

2024.10.19 >   朝の中華街「横濱媽祖廟」前を歩く 

 

< 『都筑の緑道を廻る』 2024.11.21 >  

  葛が谷公園前の歩道では紅葉も見られました 

 

 

< 『金沢ハイキングコースと緑道をめぐる』 2024.11.13 >  

  釜利谷緑道を歩く 

 

 【２０２４年度ＫＷＡパスポート申請手続き】 

ＫＷＡ年間完歩者の方は２０２４年１２月１日～２０２５年１月２３日の期間に、当協会にご提出ください。 

【２０２５年度ＹＷＡパスポートの配布】        

１月１３日の「戸塚七福神めぐり」より配布（無料）いたします。 

【年末年始のＹＷＡ事務所業務】        

２０２４年１２月２４日（火）～２０２５年１月９日はお休みです。２０２５年１月１０日より平常通り稼働いたします。 

 

 

 

 

会報 『WALKよこはま』 ２０２５年１・２月号 （No.346号）   

発行：よこはまウオ－キング協会        ※一般社団法人 日本ウオ－キング協会加盟団体 

                    会長 永田 文夫                       編集  寺崎 俊夫    

協会事務所：〒221－0834 横浜市神奈川区台町 7－2 ハイツ横浜 608 号 ☎/FAX 045－290－1029 

事務所開所日：月・金 １０：００～１６：００ 

ｑ３３ 

 

 

< 『旧東海道をめぐる（東戸塚～しらゆり公園） 』 

2024.10.25 >  

 東戸塚オーロラシティ そらのひろば での受付風景 
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