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　　日本市民スポーツ連盟イヤーラウンド認定コース

　　　　大通り公園と港の見える丘公園コース 

　 　　　　　　　 歩行距離 ： １０ｋｍ
　　　

　　　　　　　　　ストライドラボ横浜店
　　　　　　　　　　連絡先： ０５０-３５７７-００４５
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 　　　　　　　　　－コースの説明－
　① ステーションを出て左へ、「信号・尾上町一丁目」を渡って右折

　② 直ぐ左折し、関内駅ガード下をくぐる

　③ 「新横浜通り」横断歩道を渡り、大通り公園へ入り、公園内を進む

　④ 左折して「信号・よこはまばし」を渡り「よこはまばし商店街」を歩く

　⑤ 「三好橋」を渡り、八幡町交番前（信号）を左折

　⑥ 「信号・石川小学校下」を右折し、「遊行坂」を登る

　⑦ 「遊行坂」上、「GARDENIA　TOWN　HOUSE｝前を左折

　⑧ 「打越橋」を渡り、横浜共立学園の突き当たりを右折

　⑨ 「信号・地蔵坂上」を左折し、「山手本通り」を進む

　⑩ 「信号・港の見える丘公園前」を直進し、公園に入り、左方向へ

　⑪ フランス山地区の階段を下り、人形の家、山下公園への歩道橋へ

　⑫  「世界の広場」から水の階段を下り、海側の遊歩道を進む

　⑬ レストハウス前をと通り、山下臨港線プロムナードを歩く

　⑭ 「信号･赤レンガ倉庫」を渡り左側歩道を歩き、汽車道を進む

　⑮ 「信号･日本丸」の北仲橋側を渡り、弁天橋方向へ

　⑯ 弁天橋を渡り、市役所前の信号を渡って斜め左の太田町通りへ入る

　⑰ 横浜太田町郵便局前交差点を右折しゴール
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　日本市民スポーツ連盟イヤーラウンド認定コース

　　　　元町から保土ヶ谷宿への道コース 

　 　　　　　　　 歩行距離 ： １８ｋｍ
　　　

　　　　　　　　ストライドラボ横浜店
　　　　　　　　　連絡先： ０５０-３５７７-００４５
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　　　　　　　　　－コースの説明－
　①　ステーションを出て右方向へ進み、「信号･本町一丁目」を右折

　②　谷戸橋を渡り右折して元町通りへ入り、元町商店街を歩く

　③　石川町駅南口付近より中村川沿いに進み、掘割川の突当りを左折

　④　中村橋を渡って信号を直進して「信号･陸町一丁目」を渡って右折

　⑤　橋の手前を左折して中村川沿いに進む

　⑥　左折して蒔田公園へ入る　(トイレ)

　⑦　対角位置より蒔田公園を出て、大岡川沿いを進む

　⑧　「信号･蒔田中学校前」を右折、井土ヶ谷橋を渡り直進

　⑨　右折して「信号･井土ヶ谷」を渡り、環状１号線を井土ヶ谷駅方向へ歩く

　⑩　「信号･保土ヶ谷橋」で国道１号線を渡り左方向へ

　⑪　「信号･保土ケ谷町１丁目」を右折して「保土ヶ谷宿」（旧東海道）を歩く

　⑫　相鉄線のガードをくぐり「信号･天王寺駅前」を左折し、松屋角を右折

　⑬　新横浜通りへ出て右折「信号･浅間下」を渡る

　⑭　平沼橋を渡り、途中で右にある階段を下りて左折

　⑮　「信号･戸部４丁目」を左折して岩亀横町を歩く

　⑯　「信号･雪見橋」を右折して新横浜通りを歩く

　⑰　「信号･伊勢佐木町入口」を左折して馬車道へ

　⑱　入船通り交差点（関内ホール前）を右折

　⑲　ベイスターズ通り交差点を左折してゴールへ
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